DEUTSCHE AKADEMIE FUR

. PRASIDIUM UND VERWALTUNG
ERNAHRUNGSMEDIZINE.V.

Reichsgrafenstrafe 11
79102 Freiburg

DAEM-Spezialseminar

, vVom Reizdarm bis zum Mikrobiom* -
Moderne Erndhrung in der Gastroenterologie

Deutsche Akademie fiir Ernahrungsmedizin (DAEM) e.V.

in Kooperation mit dem Krankenhaus Barmherzige Briider Miinchen,
Lehrklinik fiir Erndhrungsmedizin der DAEM

vom 8.— 9. November 2019 in Miinchen

Tagungsort: Konferenzspange des Krankenhauses Barmherzige Briider,
Romanstrafie 93, 80639 Miinchen

Wissenschaftliche Programmgestaltung und Leitung:
Ch. Rust, Miinchen; G. Bischoff, Miinchen; M. Bischoff, Miinchen,
A. Gebhardt, Freiburg

Weitere Kooperationspartner sind der Bundesverband Deutscher Erndhrungsmediziner
e.V. (BDEM), der VDD und der VDOE. Das Seminar richtet sich sowohl an erndhrungsmedizi-
nisch Interessierte, die in der Gastroenterologie tdtig sind, als auch als Update und Vertiefung an
alle Mitglieder erndhrungstherapeutischer Teams, die hdufig Menschen mit den verschiedensten
Erkrankungen des Gastrointestinaltraktes betreuen. Eingeladen sind Erndhrungsmedizinerinnen,
gastroenterologisch tdtige Internisten, qualifizierte Erndhrungsfachkrdfte (DidtassistentInnen,
OkotrophologInnen), Kiichenverantwortliche, aber auch weitere Mitglieder des therapeutischen
Teams, wie PsychologInnen und PhysiotherapeutInnen und Mitglieder der pflegenden Berufe.

PROGRAMMENTWURF

Freitag, 8. November 2019 Moderation: G. Bischoff |

10.00 - 10.15 Uhr | BegriiBung und Einfiihrung Rust, Miinchen
Gebhardt, Freiburg

10.15 - 11.00 Uhr | Beeintrichtigung von Verdauungsleistung und | Stehle, Bonn
Nahrstoffabsorption bei gastroenterologi-
schen Erkrankungen

11.00 - 11.45 Uhr | Spezifische Nahrungsmittelintoleranzen (Lak- | Reese, Miinchen
tose, Fruktose, Histamin) — Update 2019

11.45 - 12.15 Uhr -Kaffeepause -

12.15-13.15 Uhr | Glutenunvertriglichkeit oder Weizensensitivi- | Burghardt, Wiirzburg
tat — aktueller Kenntnisstand
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13.15 - 14.00 Uhr

- Mittagspause -

14.00 - 15.30 Uhr

Darm-Mikrobiom I — Grundlagen , Aufbau und
Funktion

Darm-Mikrobiom II — Update Pra- und Probi-
otika

Storr, Starnberg

15.30 - 16.00 Uhr

Interaktives Fallseminar I

Bischoff M, Miinchen,
Bischoff G, Miinchen

16.00 - 16.30 Uhr

- Kaffeepause -

16.30 - 18.00 Uhr

Reizdarm — eine interdisziplinire Herausfor-
derung

a) Medizin

b) Erniahrung

¢) Musik und Achtsamkeitsiibung

d) Psychologie

alle Miinchen
Bischoff, G
Bischoff, M
Rust / Spatz
Leibrecht

Samstag, 9. November 2019

Moderation: Ch. Rust, G. Bischoff |

9.00 - 10.00 Uhr

Ernidhrung bei Lebererkrankungen

Rust, Miinchen

10.00 -10.30 Uhr

-Kaffeepause -

10.30 - 11.30 Uhr

Perioperative Ernihrung und postoperative
Erniahrungstherapie bei Operationen an Or-
ganen des Gastrointestinaltraktes

Spatz, Miinchen

11.30 - 12.30 Uhr

Interaktives Fallseminar I1

Bischoff M+G, Miin-
chen,
Spatz, Miinchen

12.30 - 13.30 Uhr

- Mittagspause -

13.30 - 14.15 Uhr

Erndhrung bei chronisch entziindlichen Dar-
merkrankungen

Bischoff G, Miinchen

14.15 - 15.15 Uhr

Praxis der enteralen und parenteralen Ernih-
rungstherapie bei gastroenterologischen Er-

krankungen mit Falldiskussionen

Ferschke, Frankfurt

15.15 - 15.30 Uhr

-Kaffeepause -

15.30 - 16.30 Uhr

Interaktives Fallseminar IT1

Bischoff M, Miinchen,
Bischoff G, Miinchen

Ferschke, Frankfurt

16.30— 17.00 Uhr

Abschlussdiskussion und Zusammenfassung

Rust, Miinchen
Gebhardt, Freiburg

Die Inhalte dieser FortbildungsmaBnahme sind produkt- und dienstleitungsneutral gestaltet.
Die DAEM e.V. ist ein unabhingiger gemeinniitziger wissenschaftlicher Verein ohne Interessenskonflikte.
Maogliche Interessenskonflikte seitens der Referenten werden bei der Veranstaltung offen gelegt.
Die Veranstaltung findet ohne industrielles Sponsoring statt und trdgt sich ausschlieflich aus Teilnahmegebiihren
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