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¥9 Wir beteiligten uns am 28. Marz
nun schon zum achten Mal am bun-
desweiten Boys‘ Day. Die 21 Jungs,
die uns dieses Jahr besuchten, konn-
ten in die verschiedensten Bereiche
des Pflegeberufs sowie der Physio-
und Ergotherapie reinschnuppern. In
der Notaufnahme wurde ihnen dabei
unter anderem auch der Gipsraum
anhand von ganz praktischen Ubun-
gen gezeigt. Sie durften selber Hand
anlegen und gipsen. Dabei stellten
sie fest, dass es gar nicht so einfach
ist und man sehr viel Fingerspitzen-
gefuhl braucht. SpaB gemacht hat es
allemal! 39
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Grul Gott unseren
neuen Mitarbeiterinnen

im Marz 2019

Die Namen werden aus datenschutzrechtlichen Griinden in der Internetausgabe

nicht veroffentlicht!

Hinweis:

In unserer Hauszeitung werden auch
persénliche Daten von Mitarbeitern ver-
offentlicht, zum Beispiel anlésslich von
Dienstjubilden sowie Ein- und Austritten.
Wer eine solche Verdéffentlichung nicht
wunscht, sollte dies bitte rechtzeitig,
das heiBt in der Regel mindestens einen
Monat vor dem jeweiligen Ereignis, der
Redaktion (siehe Impressum) mitteilen.
Wir machen an dieser Stelle explizit dar-
auf aufmerksam, dass die Ausgaben der
romans auch auf unserer Internetseite
www.barmherzige-muenchen.de verof-
fentlicht werden. Bitte informieren Sie
die Redaktion auch dahingehend, wenn
Sie einer Namensverdffentlichung im
Internet nicht zustimmen. Vielen Dank.
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bereits im Mérz startete ein besonderes
Projekt: 25 Studierende im 6. Semester
des Studiengangs Landschaftsarchitek-
tur der Fakultét Landschaftsarchitektur
von der Hochschule Weihenstephan-
Triesdorf waren mit drei Professorinnen
fur den Studienschwerpunkt Freiraum-
planung zu Gast bei uns im Haus. Im
April werden sie fir vier Tage die Kon-
ferenzspange belegen, ihre spannende
Aufgabe lautet: Entwicklung eines Frei-
flachenkonzepts fir das Krankenhaus
der Barmherzigen Bruder in Minchen.

Die Idee entstand im Rahmen einer
Aktivitat unseres Fordervereins, der
derzeit flr das Projekt Wiedereréffnung
des Therapiegartens fir dltere Patienten
auf der Dachterrasse vor der Station
3-1 Spenden sammelt. Eine Anfrage
seitens Frau Susanne Koslowski, Lei-
tung Controlling im Haus und Mitglied
im Forderverein sowie im Revisions-
ausschuss, bei der Hochschule flihrte
gliicklicherweise zu einem sehr positi-
ven Ergebnis und es folgte eine erste
Begehung des AuBengelandes durch
zwei der drei Professorinnen im letzten
Jahr. Danach wurden die Details fir das
modular aufgebaute Projekt festgelegt
und wir hatten im ersten Termin Gele-
genheit, den Studierenden und den drei

Professorinnen unser Haus vorzustellen.

Hierbei berichteten wir ebenso zur Ge-
schichte des Ordens und unseres Kran-
kenhauses wie zum Leitbild und zum

Leistungsspektrum aber vor allem zu
den Menschen, die dieses Krankenhaus
ausmachen: fachlich hoch qualifizierte
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern in
einer bunten Mischung aus interessan-
ten Personlichkeiten, die tagtéglich die
Pflege und Therapie unserer Patientin-
nen und Patienten verantworten und
soweit wie moglich fur deren Wohlbefin-
den sorgen. Auf die Projektergebnisse
sind wir sehr gespannt und die besten
Entwirfe werden wir voraussichtlich im
Herbst auch im Haus ausstellen, damit
Sie alle sich einen Eindruck von den
hoffentlich kreativen Ideen der Studie-
renden verschaffen konnen!

Ein weiteres Highlight im April ist die
Ausstellung von Frau Ursula Angel
Platen, die uns ihre wundervollen Bilder
der schénen Insel Kreta zur Verfigung
stellt — lassen Sie sich entflihren in eine
wunderschéne und anriihrende Inselwelt!

Und natirlich winsche ich lhnen und
Ihren Familien frohe und gesegnete Os-
tern und hoffe, dass Sie Zeit und MuBe
fur gemeinsame Unternehmungen und
schdne Stunden finden!

lhre

Al oles.

Dr. Nadine Schmid-Pogarell
Geschéftsfihrerin
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Herzlichen Gluckwunsch

Im April 2019

Die Namen werden aus datenschutzrechtlichen Griinden in der Internetausgabe nicht veréffentlicht!

Anmeldung RUN Mdnchen!

Der Stadtlauf RUN Munchen ist Tradition, auch dass wir vom Krankenhaus Barmherzige Briider daran teilnehmen.
Am 30. Juni 2019 starten wieder rund 20.000 L&uferinnen und Laufer auf der LudwigstraBe zu ihrer Runde durch
den Englischen Garten

Stadtlauf RUN Miinchen: 30. Juni 2019 Anmeldeschluss fiir uns im Haus ist der 8. Mai 2019!

Anmeldung Stadtlauf schriftlich bei Christine Beenken, Infos unter:
E-Mail: christine.beenken@barmherzige-muenchen.de https://mein.sportscheck.com/stadtlauf-muenchen/
Keine telefonische Anmeldung!

08:00 Uhr 21,1 km Halbmarathon
Angaben fiir die Anmeldung: 10:35 Uhr 10 km Lauf

Vor- und Zuname 12:45 Uhr 5 km Lauf, Walking/Nordic Walking
Geburtsdatum

Lénge der Laufstrecke

T-Shirt-GréBe (von S - XXL)
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Praktikanten sind im ZEP mittlerweile gang und gebe und

in unserer taglichen Arbeit kaum mehr weg zu denken. Die
meisten Studenten sind fiinf Monate im ZEP und schon im
fortgeschrittenen Studium der Erndhrungswissenschaften oder
ahnlichen Studiengéngen aus dem Bereich Gesundheit. Julia
Bechwar, frische Abiturientin, war tatsachlich eine Ausnahme.
Trotz fehlender Fachkenntnisse im Bereich Erndhrung (woher
denn auch, das Studium in Weihenstephan beginnt erst im

schnuppern.

Monika Bischoff

Herbst) hat Sie hervorragende Arbeit geleistet und konnte
in alle Bereiche des ZEP’s (ambulant wie stationér) rein-

Danke Dir Julia, flir deine erfrischende Art, Deine Tipps fir In-
stagram und Dein Abschiedsgeschenk, namlich dieser Artikel
Uber unsere Betriebsbesichtigung bei der Hofpfisterei.

Unser Taglich Brot. ..

Am 28. Marz 2019 hatte das ZEP Team die Gelegenheit, hinter die Kulissen eines der am besten
gehlteten Geheimnisse Minchens zu blicken: die Herstellung der Holzofenbrote der Hofpfisterei.

ALTESTE BACKEREI MUNCHENS

In einem unscheinbaren Hinterhof in der
KreittmayrstraBe begann die Tour mit ei-
nem kurzen Filmausschnitt zur Firmen-
geschichte und den sieben Geheimnis-
sen der altesten Backerei Minchens.
Schnell wurde dabei klar, wie wichtig
das gesellschaftliche Engagement der
Hofpfisterei ist. Mit Projekten wie der
,Bio-Brotbox Miinchen*“ und dem Ein-
satz fur regionale sowie internationale
Naturschutzgebiete zeigt das Unterneh-
men, dass ihm der 6kologische Gedan-
ke nicht nur oberflachlich wichtig ist.
Das Wort ,Pfister” leitet sich Gbrigens
von dem lateinischen Wort Pistor ab
und bedeutet so viel wie Backer.

ZEIT MACHT DEN UNTERSCHIED

Gleich danach ging es weiter in das
Hauptgebaude. Zwischen groBen
Kesseln und Mehl bestédubten Wanden
wurde uns erklart, dass der 6kologische
Landbau ohne chemische Diingemittel
und Pestizide den geschétzten Pfister-
Geschmack ausmachen. AuBerdem
werden in der firmeneigenen Meyer
Mduhle in Landshut die verschiedenen
Mehle gemahlen und nach unterschiedli-
chen Verhaltnissen gemischt, um egal zu
welcher Jahreszeit und zu welchen Wet-
terbedingungen denselben altbekannten
Brotgeschmack und die gleichbleibende
Qualitat der Brote zu gewahrleisten. Ein
weiteres Geheimnis ist der Natursauer-
teig, mit dem alle Pfisterbrote gebacken
werden. Dieser benétigt zwolf Stunden
Ruhezeit um zu reifen. Der Natursauer-

teig bewirkt die lang anhaltende Frische
des Brotes. In keinem Pfisterbrot wird
deshalb Hefe verwendet, die den Teig
zwar viel schneller aufgehen lassen wiir-
de, jedoch die Haltbarkeit reduziert. Und
damit waren wir schon beim nachsten
Geheimnis: der Zeit, die, anders als in
einer durchschnittlichen Béckerei, jeder
Teig wahrend der Verarbeitung, beim
Gehen und beim Backen, erhalt, um
seinen vollen Geschmack zu gewinnen.

VIELES NOCH HANDARBEIT

Ab 19:00 Uhr werden téglich die alten
Steinbackdfen beheizt, in die nach

wie vor sechs der insgesamt zwanzig
Brotsorten von Hand geschoben und
dann gebacken werden. Wenn die
Ofenklappe aufgemacht wird, um die
Brote zu drehen, wird es mit einem Mal
in der sowieso schon gut temperierten
Backstube schlagartig um ein paar Grad

warmer. Man kann nur erahnen, wie heiB
es hier im Sommer ist. Weiter erklarte
man uns, dass die Backer teilweise
schon um 14:00 Uhr mit dem Backen
des Brotes fiir den n&chsten Tag
beginnen. Kurz vor 4:00 Uhr morgens
ist dann, wahrend der Rest Miinchens
noch tief und fest schléft, idealerweise
das letzte Brot gebacken. Somit kann
die logistische Herausforderung des
Transports der Backwaren in die insge-
samt 163 Filialen, die es von Straubing
bis Stuttgart gibt, beginnen. Um 6:30
Uhr, wenn die Filialen der Hofpfisterei in
Mdunchen ihre Tlren 6ffnen, der herz-
hafte Geruch des Brots in die StraBen
entflieht und der Tag fur die meisten von
uns erst beginnt, kommt die Hofpfiste-
rei, wenn auch nur flr ein paar Stunden,
zur Ruhe, bevor am Nachmittag alles
wieder von vorne beginnt.

Julia Bechwar
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Weltwelt in Munchen

Name
Mihaela Tomov

Was ist lhr Beruf?

Hier im Krankenhaus arbeite ich als
Reinigungskraft. Ich habe allerdings
eine Lehrerinnenausbildung und zwar
fir meine Muttersprache.

Wo haben Sie lhren Beruf erlernt?
Studiert habe ich in meiner Heimat, das
spezielle Reinigen in einem Kranken-
haus habe ich hier im Haus gelernt.

Auflosung des Preisréatsels aus der

Méarz 2019-romans

Lalitha
Nanthakumar
kommt aus

Sri Lanka.

Daniel Gandorfer,
Koch in unserem
Kiichenteam,

zog in Vertre-
tung fir Lalitha
Nanthakumar die
glickliche Ge-
winnerin aus allen
eingesendeten
Lésungen.

ROMANS 4/19

Seit wann sind Sie in Deutschland?
Seit einem Jahr und neun Monaten.

Seit wann arbeiten Sie im Kranken-
haus Barmherzige Briider Miinchen?
Ich habe im September 2017 bei den
Barmherzigen Briidern angefangen.

Was schitzen Sie am Krankenhaus
Barmherzige Briider Miinchen als
Arbeitgeber?

Mein Team ist sehr in Ordnung und ich
arbeite gerne mit meinen Kolleginnen
und Kollegen zusammen, auch haben
wir eine gute Chefin. Ich reinige unter-
schiedliche Bereiche, dadurch ist die
Arbeit abwechslungsreich. Und die Fle-
xibilitat bei den Zeiten ist gut, wenn ich
zum Beispiel einen Termin habe, kann
ich meistens die Schicht tauschen.

\ i
'\",'. |
S

Was vermissen Sie in Deutschland?
Am meisten vermisse ich meine Eltern
und die Familie, auch natlrlich Freunde.
Aber ansonsten eigentlich nichts. Ich
lebe sehr gerne in Deutschland, mein
Mann ist hier und wir haben Freunde in
Mdunchen, hier ist unser Leben.

i

Was schétzen Sie an Deutschland
besonders?

Das Leben ist gut in Deutschland,

man hat viele Mdglichkeiten, auch im
Ausbildungsbereich und es ist einfa-
cher, eine Arbeit zu finden als in meiner
Heimat. Und mir geféllt die Sicherheit
in Deutschland, die Menschen halten
sich an die Regeln. Und ich liebe die
bayerischen Brezn, die gibt es in meiner
Heimat nicht!

Gewinner Preisratsel

Méarz 2019-romans

Simone Schrovenwever,

Werkstudentin in der Pflege-

direktion, ist die gltckliche

Gewinnerin des Ratsels. Sie

freut sich nun auf einen Snack

und ein Getrénk aus unserem

Kiosk. Daniel Gandorfer zog sie

in Vertretung fir seine Kolle-

gin Lalitha Nanthakumar aus

allen eingesandten Lésungen.

Mitmachen lohnt sich, ein ge-

schenktes Getrank — es muss

ja nicht Kaffee sein, es stehen

auch andere Durstldscher zur Verfliigung — und einen Kuchen
oder auch zum Beispiel eine Leberkdsesemmel, kann doch
jeder zwischendurch mal vertragen, oder?




Hinweise zum Land: %

Staatsform: Parlamentarische Republik

Regierungssystem: Parlamentarische Demokratie

Staatsoberhaupt: Prasident Gjorge lvanov

Regierungschef: Ministerprasident Zoran Zaev

Flache: 25.713 km?

Einwohnerzahl: 2.065.769 (31. Dezember 2013)

Hauptstadt: Skopje

Wahrung: Denar (MKD)

Unabhéangigkeit: 8. September 1991 (von Jugoslawien)

Nationalfeiertag: 2. August (llinden-Aufstand von 1903) und 8. September
(Unabhangigkeitstag)

Hochste Erhebung: der Golem Korab mit 2764 Metern

Allgemeines:
Das gesuchte Land ist ein Binnenstaat in Stidosteuropa und liegt zentral auf der Balkanhalbinsel. Erst am 12. Februar
2019 wurde die Republik umbenannt, was einen jahrelangen Streit mit dem Nachbarstaat Griechenland beilegte. Nur
entlang der gréBeren Flisse und in den Beckenlandschaften ist das Land relativ flach. Hoch- und Tiefebenen machen
19,1 Prozent der Landesflache aus (4.900 Quadratkilometer) und Gewasser nehmen 2,11 Prozent (551 Quadratkilo-
meter) der Staatsflache ein; das Ubrige Land (20.262 Quadratkilometer) besteht aus Bergen und Hiigeln. Die héchsten
Berge befinden sich im Westen des Landes an der Grenze zu Albanien und dem Kosovo. Rund 3,8 Prozent der Staats-
flache sind durch Nationalparks geschutzt. Sie liegen im Westen und Stidwesten des Staatsgebietes. Im Stidwesten, an
der Grenze zu Albanien, hat das Land je etwa zu zwei Dritteln Anteil am Ohrid- und Prespasee. Diese Seen sind etwa
400 Quadratkilometer groB und durch Tektonik in einer geologischen Schwachezone der Erdkruste entstanden. Der
Ohridsee hat eine maximale Tiefe von 287 Metern und ist reich an endemischen Arten. Beide Seen, die Stadt Ohrid und
der Nationalpark Gali¢ica zahlen zum UNESCO-Welterbe. Der Ohridsee ist einer der altesten Seen der Welt und bekannt
fiir einige Schlangen-Gattungen, die bis zu 30 Millionen Jahre alt sind. Ahnliche Arten kénnen nur im Baikalsee gefun-
den werden. Viele von Menschenhand unberihrte Regionen und eine artenreiche Pflanzen- und Tierwelt kennzeichnen
die Flora und Fauna des Landes. Die Flora im Land ist mit rund 210 Familien, 920 Gattungen und 3700 Pflanzenarten
vertreten. Ein Drittel des Landes ist von Mischwéldern bedeckt, in denen Buchen, Eichen und Kastanien vorherrschen.
In den Ebenen besteht die Vegetation insbesondere aus Macchien und Weideflachen, die fir Landwirtschaft und Vieh-
zucht verwendet werden. Auch eine reiche Tierwelt weist das Land auf. Die Arten reichen von Baren, Wildschweinen,
Dachsen, Woélfen und Rotfiichsen bis hin zu Eichhérnchen, Mardern, Gamsen und Rothirschen. Luchse sind im westli-
chen Landesteil verbreitet, wahrend man Rothirsche in der Region von Demir Kapija antrifft. Von den seltenen Balkan-
Luchsen (Lynx lynx martinoi) gibt es im Staatsgebiet und im angrenzenden Albanien nur noch etwa 100 Exemplare, die
gefahrdet sind. Das Berggebiet um Mavrovo beherbergt zudem einen groBen Bestand an Gadmsen.

(Quelle: Wikipedia)

Wer weiB, aus welchem Land Mihaela Tomov kommt, bitte E-Mail an: christine.beenken@barmherzige-muenchen.de
oder eine kurze Notiz mit Namen und Telefonnummer in den Briefkasten der romans (bei den Postfachern neben

der Pforte). Zu gewinnen gibt es ein Getrank und einen Imbiss aus unserem Kiosk. Bei mehreren Einsendungen
entscheidet wie immer das Los. Einsendeschluss ist der 25. April 2019, der/die Gewinner/in wird von der Redaktion
informiert. Die Auflésung finden Sie in der Maiausgabe 2019 der romans.
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Sie freuten sich Uber die Segnung des Verlegungseinsatzfahrzeugs (VEF) von links: BRK Mitarbeiter Daniel Bosch, Oberarzt Dr.
Philipp Groha, Leiter der Notaufnahme, Sénke Lase, Leiter Rettungsdienst BRK Miinchen, Betriebstechnikleiter Bernhard Mdiller,
Verwaltungsdirektor Michael Pflaum, Pater Johannes von Avila Neuner, stellvertretender Betriebstechnikleiter Florian Gebhard,
Geschéftsfiihrerin Dr. Nadine-Schmid-Pogarell, Pater Prior Emerich Steigerwald und Pflegedirektorin Siglinde Haunfelder.

Beste akutmedizinische Versorgung
fur Nymphenburg

Bayerisches Rotes Kreuz stationiert neben Rettungswagen nun auch VEF (Verlegungseinsatzfahr-
zeug) am Krankenhaus Barmherzige Briider Minchen

Neben einem Rettungswagen des
Bayerischen Roten Kreuzes (BRK) ist
nun seit dem 1. Januar 2019 auch ein
notérztliches Rettungsgeféhrt fest am
Haus stationiert, ein Verlegungseins-
atzfahrzeug, kurz VEF. Fahrzeug und
Fahrer/in stellt das BRK, die Notéarzte
rekrutieren sich aus den Kliniken fur
Innere Medizin | und Il des Kranken-
hauses Barmherzige Brider Minchen.
Die Arzte, die die rettungsdienstlichen
Einsatze mit dem VEF fahren, sind alle
sehr erfahrene Kollegen mit der Quali-
fikation zum Notarzt und kenntnisreich
in der Intensivmedizin. Eingesetzt wird
das VEF bei Verlegungen von Schwer-
kranken und bei akuten Notféllen. Die
Notéarzte verfligen Uber eine umfang-
reiche medizintechnische Ausstattung.
Das Equipment besteht unter anderem
aus einem Beatmungsgerat, einem
Defibrillator und einem sogenannten
Lukas - ein Gerat zur Unterstitzung bei
Reanimationssituationen. Ein breites
Spektrum an Medikamenten wird eben-
so mitgefuhrt. Das Rettungsteam des
VEF wird von der Leitstelle Minchen
alarmiert und zum Teil in der gesamten
Metropolregion Miinchen eingesetzt.

ROMANS 4/19
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Tagesaktuelle Besatzung des VEF vom 13. Mérz 2019: Notarzt Sebastian Feiner vom
Krankenhaus Barmherzige Brider Miinchen und Rettungsassistentin Patricia di San-

carlo vom BRK Minchen.

Somit steht es auch bei akuten Féllen
den Nymphenburgern zur Verfiigung.
Noch steht der gut ausgestattete BMW
X3 in der Tiefgarage der Klinik, be-
kommt aber dann in der neuen Ret-
tungswache am Haus einen eigenen
Stellplatz.

SEGNUNG TROTZ SCHNEE

Am 11. Méarz 2019 wurde im Schneege-
stdber das Verlegungseinsatzfahrzeug
von Pater Johannes von Avila Neuner,
Seelsorger am Krankenhaus Barm-
herzige Bruder, gesegnet, im Beisein



von Sonke Lase, Leiter Rettungsdienst
BRK Munchen, BRK Mitarbeiter Daniel
Bosch, Oberarzt Dr. Philipp Groha, Lei-
ter der Notaufnahme des Krankenhau-
ses Barmherzige Briider und stellver-
tretender Chefarzt des BRK Miinchen
sowie dem Direktorium des Kranken-
hauses Barmherzige Brider Minchen
vertreten durch Geschéaftsflhrerin Dr.
Nadine-Schmid-Pogarell, Pflegedirek-
torin Siglinde Haunfelder, Pater Prior
Emerich Steigerwald und Verwaltungs-
direktor Michael Pflaum. AuBerdem
waren vom Krankenhaus Barmherzige
Brider anwesend Bereichsleiter Bau
und Technik Florian Kleinert, Betriebs-
technikleiter Bernhard Mduller und sein
Stellvertreter Florian Gebhard.

SCHLUSSELUBERGABE
BRK-STUTZPUNKT

Ebenso wurde den Vertretern des BRK
im Anschluss an die Segnung des VEF
offiziell der Schlussel fir den Stutz-
punkt respektive die Bereitschafts-
wohnung Uberreicht. Passend fiir den
Zweck umgebaut und renoviert wurde
die Wohnung im sogenannten Hiller-
bau vom Krankenhaus Barmherzige
Briider, fir die Einrichtung der Raume
und der Kiiche war das BRK verant-
wortlich. Der Stiitzpunkt verfiigt Gber
einen Blro- bzw. Aufenthaltsraum, eine
groBBe Wohnkiiche und zwei Zimmer
mit Schlafplatzen und Schranken.
Naturlich wurden auch alle Rdume des
BRK-Stitzpunktes von Pater Johannes
gesegnet.

Dr. Phillip Groha
Christine Beenken

Kreisverband
Minchen

T

Auch der BRK-Stiitzpunkt wurde gesegnet, von links: Arztlicher Direktor Professor
Dr. Christian Rust, Siglinde Haunfelder, Pater Johannes, Dr. Nadine-Schmid-Pogarell,
Michael Pflaum und Frater Emerich Steigerwald.

Von rechts: Dr. Phillip Groha, Sénke Lase vom BRK und Florian Gebhard zeigen Pater
Johannes vor der Segnung die Rdume der Bereitschaftswohnung.

Ruheraum mit Schlafplatz und Spinden

Aufenthaltsraum und Biiro
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Jungs fir Plege begeistern

© gienté
man al
Siegle
_ _SchUk

>

Der junge Mann durfte anschlieBend }eihdm_
" vielen Mitarbeiterinnen und Mitarb_eitern aufder -
"Zelgte. S B/qf. . Station G-1 den Blutdruck messen.



_Ein riesengroBes, herzliches Dankeschén-ah alle Mitarbeiterinnen u_nd Mitar-
beiter auf den Statidnen, im_OP,- in der ZSVA, der Notaufnahme, der Physio--und
Ergotherapie, die sich wieder am Boys‘ Day um die Jungs gekiimmert und ihnen
ihren Beruf nidher gebracht haben! Sie haben den Jungs, diesmal'insg_esamt 21,
nun schon zum achten Mal einen unvergesslichen Vormittég in unserem Kran- - :
kenhaus geschenkt: Alle Schiiler waren restlos begeistert! ¥ ‘49

Christine Beenken

;Sl‘lz‘at/on 2-2 der Zl;l}eite: Auch Betten
fechtmachen 9ehort zyr P_f/egé

Kleidete einen _ : ' vy _Blutdruckmessen zum Zweiten! Und das bei
tersanzu9 ellngies : : e Mgthias Banholzer auf der Station 2-2!
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Von links: Dem Marketingteam Christine Beenken und Olta Elezi sowie Geschéftsfiihrerin Dr. Nadine Schmid-Pogarell wurde die
Auszeichnung ,,Dritter Platz Beste Klinik-Website Deutschlands® von Dr. Andreas Kress und Dr. Riidiger Merkel - beide von Novar-
tis Pharma - sowie dem wissenschaftlichen Projektleiter Professor Dr. Dr. Frank Elste, Duale Hochschule Heidelberg, Uberreicht.

—UNT auf einen Streich

Das Krankenhaus Barmherzige Brider erhalt finf Preise an einem Tag: in Nurnberg flr den
dritten Platz beim bundesweiten Wettbewerb um ,,Deutschlands Beste Klinik-Website* und in
Fulda vier Exzellenzauszeichnungen durch die Forschungsgruppe Metrik.

Der 26. Méarz 2019 wird sicherlich in die Geschichte des Mlnch-
ner Krankenhauses der Barmherzigen Briider eingehen. Gleich
finf Auszeichnungen erhielten wir, aber an zwei verschiede-
nen Orten. In NlUrnberg nahmen Geschéftsfihrerin Dr. Nadine
Schmid-Pogarell, und aus der Abteilung Offentlichkeitsarbeit
Olta Elezi, (Online-)Marketing, und Pressereferentin Christine
Beenken in der Firmenzentrale von Novartis den Preis fur den
dritten Platz im bundesweiten Wettbewerb fiir ,,Deutschlands
Beste Klinik-Website“ entgegen. In Fulda empfingen Manfred
Laufer, Leiter Organisationsentwicklung und Patientensicherheit
und Pflegedienstleiter Stefan Hoppe drei Auszeichnungen in
der Kategorie Exzellenter Arbeitgeber sowie eine flir Exzellente
Zusammenarbeit mit niedergelassenen Arzten.

ROMANS 4/19

BESTE KLINIK-WEBSITE IN MUNCHEN

Bundesweit belegten wir bei dem Award ,,Deutschlands beste
Klinik-Website 2018“ den dritten Platz, und das bei tGber 150
Kliniken, die sich 2018 fir den Wettbewerb angemeldet hatten.
Aber in Minchen waren wir die Nummer Eins. Aus Miinchen
hatten sich unter anderen auch die Miinchen Kliniken be-
worben, sie kamen als einzige weitere Miinchner Klinik unter
die ersten Zehn und zwar auf Platz Sieben. Damit haben wir
eindeutig MUnchens beste Krankenhaus-Homepage. Zum 16.
Mal fand der Wettbewerb ,,Deutschlands beste Klinik-Website
2018" statt, er gilt als gréBter und renommiertester Award seiner
Art. Eine 7-kopfige Jury, bestehend aus Patienten-, IT-, Kran-



kenhaus-, Industrie- und Wissenschaftsvertretern, ermittelte in
einem mehrstufigen und umfangreichen Analyseverfahren aus
den Uber 150, durch wissenschaftliche Gutachter vorausge-
wabhlten, Klinik-Internetauftritten die Sieger. Teilnahmeberechtigt
waren alle Krankenh&user, die ihren Sitz in Deutschland haben.

PROFESSIONELLER EINDRUCK

Jede teilnehmende Klinik erhielt abschlieBend eine ausfihrli-
che Mappe mit allen Bewertungsergebnissen. Darin schétzten
die Experten der Jury unsere Homepage ,als eine ganz her-
vorragende Arbeit, die sich deutlich von den ,normalen’ Klinik-
Websites abhebt”. So lobten sie explizit, dass ,,die Farben und
die gesamte farbliche Stimmung auf der Klinik-Website sehr
angenehm wirken und sich positiv abheben®, die organisato-
rischen Ausklnfte gut aufbereitet und ansprechend gestaltet
sind, ebenso die medizinischen Informationen, die flir Besu-
cher einer Krankenhaus-Homepage eine zentrale Rolle spielen.
Ebenso positiv bewertete die Jury, dass wir auch aktuelle Mit-
teilungen und News auf der Internetseite zur Verfiigung stellen,
»das hinterlasst einen professionellen Eindruck.“

ORIENTIERUNG AN PATIENTENBEDURFNISSEN

Der Jury gefiel, dass die Inhalte verstandlich dargestellt seien,
»die sprachliche und optische Darstellung der medizinischen

-

Informationen, beispielsweise durch Abbildungen und lllustra-
tionen, ist auf dieser Klinik-Website besonders gut gelungen.
Bei der hier gepriiften Homepage waren die medizinischen
Inhalte besonders logisch und sauber strukturiert, was das
Lesen und Verstehen erheblich vereinfacht.” Die Informationen
und Ansprache fir Besucher und Angehdrige, aber auch fir
die Zielgruppe Bewerber, benoteten die Mitglieder der Jury mit
der Note 1,5, auch weil wir uns ,sehr gut an den BedUrfnissen
der Patienten und Besucher orientieren.”

WISSENSCHAFT UND ANALYSE

Design und Struktur, Nutzerfreundlichkeit, vor allem aber die
ausflhrlichen, verstandlichen Inhalte hatten den Internetauftritt
zu einem der drei Besten bundesweit gemacht, erlduterte Pro-
jektleiter Professor Dr. Dr. Frank Elste. ,Deutschlands Beste
Klinik-Website® ist ein wissenschaftliches Projekt, das sich

mit der Analyse und Bewertung von medizinischen Websei-
ten befasst. Es wird seit seiner Griindung 2003 von dem Arzt
und Wissenschaftler Professor Elste geleitet und von Novartis
Pharma untersttitzt. Die Webseiten der teilnehmenden Kran-
kenhauser werden nach den ,,MiM (Marketing in der Medizin) -
Kriterien® von einer Arbeitsgruppe der Heidelberger Universitét
in einem zweistufigen Juryverfahren geprtift. Bewertet werden
samtliche relevanten Kriterien wie Benutzerfreundlichkeit und
Verstandlichkeit, Informationsqualitat, Design, die Integration

i

Die angereisten Preistrdger ,Beste Klinik-Website* freuten sich Uber ihre Auszeichnungen, besonders unsere geballte Frauen-
power Sandra Wimmer, Marketing Krankenhaus Barmherzige Briider Straubing, 12. Platz, (5.v.l.), Geschéftsfiihrerin M{nchen
Dr. Nadine Schmid-Pogarell (7.v.l.) sowie das Miinchner Marketingteam Christine Beenken und Olta Elezi (9. und 10.v.l.).
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von Social Web-Funktionen oder, zum ersten Mal, die Darstel-
lung des Entlassmanagements.

BESTATIGUNG GUTER ARBEIT

Bei der Feier zur Award-Vergabe hatten die Vertreter der Klini-
ken die Gelegenheit, ihre Internetauftritte zu présentieren. Fir
uns stellte Dr. Nadine Schmid-Pogarell den Zuhérern zundchst
unser Krankenhaus vor, Christine Beenken konzentrierte sich
auf die Entstehung des Projekts ,Website“ im Verbund und
Olta Elezi referierte Uber Struktur, Arbeitsaufwand und Pflege
unseres Internetauftritts sowie die weitere Entwicklung. ,Wir
freuen uns sehr Uber diese Bestatigung der vom Team hervor-
ragend geleisteten Arbeit und unseres Einsatzes, die Home-

page des Krankenhauses Barmherzige Brider fir Patienten,
Angehérige, Arzte, Pflegekrafte und die Medien gleichermaBen
informativ und attraktiv zu gestalten”, sagte Geschaftsflhrerin
Dr. Nadine Schmid-Pogarell bei der Preisverleihung. ,,Wir wer-
den uns aber nicht auf diesen Lorbeeren ausruhen, sondern
kontinuierlich an der Verbesserung unseres Online-Auftritts
weiter arbeiten. Ein groBes Dankeschon an dieser Stelle auch
an unsere Agentur Janda und Roscher, deren groBartiges
Designkonzept und Programmierung der Website diesen Preis
erst moglich gemacht hat sowie an unser Online-Marketing-
Team Olta Elezi und Christine Beenken fiir die Umsetzung.”
Dank der ausfiihrlichen Bewertungsmappe der Jury wissen wir
auch genau, an welchen Stellen wir unsere Homepage noch
justieren sollten.

Vier exzellente Auszeichnungen fur Munchen

Ebenfalls am 26. Marz 2019, aber in Fulda, konnten die Vertre-
ter des Krankenhauses Barmherzige Briider Miinchen, Stefan

Hoppe und Manfred Laufer, gleich vier Exzellenzauszeichnun-

gen durch die Forschungsgruppe Metrik entgegennehmen.

T zellenter Arbriigeber

| Gesamihzus)

Exzellente Zusammenarbeit 4
mit den niedergelassenen
Arzten

Die Forschungsgruppe Metrik ist Spezialist auf dem Gebiet der
Zufriedenheitsanalysen im Gesundheitswesen. Auch fiir die
Krankenh&user in unserem Verbund fuhrt sie Mitarbeiter- und
Einweiserbefragungen durch — sowie fiir zahlreiche weitere

Manfred Laufer und Stefan Hoppe mit den vier Urkunden zur Exzellenzauszeichnung fir unser Haus
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Von links: Manfred Laufer, Leitung Organisationsentwicklung und Patientensicherheit (OEPS) Krankenhaus Barmherzige Briider

Mitinchen, Anne Maltz OEPS-Leitung St. Barbara Schwandorf, Matthias Scheck, OEPS Barmherzige Brider Regensburg und Ste-
fan Hoppe, Pflegedienstleiter im Miinchner Krankenhaus freuten sich mit Prof. Dr. Winfried Zinn von Metrik (ber die Auszeichnung
der Verbundh&user der Barmherzigen Brider in Bayern.

Kliniken in Deutschland, Osterreich und der Schweiz. Mit

dem Exzellenzpreis zeichnet Metrik diejenigen Krankenh&user
aus, die im Vergleich zu allen von Metrik betreuten Hausern
die besten Ergebnisse erzielt haben; hierzu muss jeweils ein
zuvor festgelegter Punktwert in den Befragungen Uberschritten
werden.

EXZELLENTER ARBEITGEBER FUR PFLEGE- UND
ARZTLICHEN DIENST

Das Munchner Krankenhaus der Barmherzigen Brider wurde
aufgrund der Ergebnisse der Mitarbeiterbefragung mit folgen-
den Preisen ausgezeichnet — wobei unser Krankenhaus als
einziges der ausgezeichneten Hauser den Exzellenzpreis fir
alle drei Mitarbeitergruppen erreichen konnte — und zwar fur
sExzellenter Arbeitgeber flr die Gesamtgruppe aller Mitarbei-
ter*, ,Exzellenter Arbeitgeber fiir die Gruppe der Arztinnen und
Arzte“ und, ,Exzellenter Arbeitgeber fiir die Gruppe der Pflege-
dienstmitarbeiterinnen und -mitarbeiter*.

AuBerdem wurde uns die Auszeichnung fir ,,Exzellente Zu-
sammenarbeit mit niedergelassenen Arzten“ verliehen. Aus

dem Verbund wurden auch das Krankenhaus St. Barbara in
Schwandorf sowie die Klinik St. Hedwig in Regensburg mit
dem Award ,,Exzellenter Arbeitgeber” geehrt. Aus Schwandorf
kamen Anne Maltz, Leitung Organisationsentwicklung und
Patientensicherheit (OEPS) und aus Regensburg Matthias
Scheck, OEPS Barmherzige Briider Regensburg, um die Ur-
kunden in Empfang zu nehmen.

In einer kurzen Prasentation vor etwa 50 Zuhérern stellte Man-
fred Laufer in Fulda einige Einflussfaktoren zur Diskussion, die
einen positiven Einfluss auf das insgesamt erfreuliche Ergebnis
der Mitarbeiterbefragung haben kénnten.

Wir freuen uns sehr Uber die Exzellenzauszeichnungen, sowohl
flr unser Haus als auch die anderen Krankenhduser im Ver-
bund, die uns als guten Arbeitgeber ausweisen und weiterhin
fur alle Fihrungskréfte des Hauses Ansporn und Motivation
sind, noch intensiver an der weiteren Verbesserung der Mitar-
beiter- und Einweiserzufriedenheit zu arbeiten.

Christine Beenken
Manfred Laufer
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Terminkalender

jeden Mittwoch

17:30 - 18:30

Montag
17:00 - 17:50
Dienstag
16:15 - 17:00
Mittwoch
16:30 - 17:30
Donnerstag
15:00 - 15:50
17:50 - 18:40
Sonntag
17:15-18:15

11. April 2019
09:00 - 16:00
16. April 2019
08:00 - 17:00

23. April 2019
09:00 - 16:00
24. April 2019
14:15-15:15

25. April 2019
14:15-16:15
29. April 2019
14:15-15:30

HallenfuBball. Ort: Sportzentrum Moosach, Georg-Kainz-StraB3e.

Fir alle spielfreudigen Mitarbeiterlnnen im Haus. Interessierte melden sich bitte bei Esti Besrath (DW —2707).
Einlass ab 17:00, Spiel/Trainingsbeginn plinktlich um 17:30, bitte rechtzeitig kommen.
MITARBEITERSPORT - TEILNAHME KOSTENFREI, BITTE UNBEDINGT ANMELDEN.

Body Fit mit Sandra
Body Fit mit Aneta
Body ART mit Silvia

Pilates/Faszien-Training mit Silvia
Body Fit mit Silvia

Boxen - Workout mit Daniel

Ort: Appartementhaus NotburgastraBe 14, Gymnastikraum im Kellergeschoss oder im Wirtschaftshofpark. Bitte
Handtuch, etwas zum Trinken und saubere Turnschuhe mitbringen. Da maximal 8-10 Personen pro Kurs mitmachen
konnen, bitten wir Sie, unbedingt die Anmeldung unter zepsport.premiumplaner.de zu benutzen. Wer noch nicht
registriert ist, kann eine Mail an elke.zwilling@barmherzige-muenchen.de oder
monika.bischoff@barmherzige-muenchen.de schreiben und erhélt zum Logln ein eigenes Passwort.

Stations- und Funktionsleiterbesprechung

Ort: Konferenzraum 4. Siglinde Haunfelder, Pflegedirektorin. Teilnehmer bekannt, Anmeldung Gber Clinic Planner
Pflegetag

Ort: Konferenzraum 1. Referentinnen: Katja Schmied-Bender,

Maria Struckmeier, Dr. Beate Siegler. Fir Pflegepersonal. Anmeldung ber Clinic Planner.

Einfiihrungstag Pflege fiir neue Mitarbeiter/innen

Ort: Konferenzraum 1. Referentin: llona Metzler. Teilnehmer bekannt

Praxisanleitertreffen

Ort: Konferenzraum 4. Referent: Tina Genahl, padagogische Fachkraft, Stefan Kullmann, Krankenpfleger.
Teilnehmer bekannt

PKMS Schulung

Ort: Konferenzraum 4. Referentin: llona Metzler, PDL. Fiir Pflegedienst. Anmeldung tber Clinic Planner

Basic Life Support

Ort: Station 1-3, 1-4. Referent: Mitarbeiter Intensivstation. Fiir MA Station 1-3-, 1-4. Anmeldung Gber Clinic Planner

Externe Fortbildungen: siehe Schaukasten im 2. OG - neben der Pflegedirektion. Information in der Pflegedirektion.

21. Méarz 2019
14:00 - 15:30

10., 17., 24. April 2019

16:00

11. April 2019
15:00
13. April 2019
10:00

15. April 2019
18:30
18. April 2019
20:15
23. April 2019
17:00
23. April 2019
17:00

27. April 2019
10:00

29. April 2019
10:00
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Jenseitsvorstellungen als Coping- Strategien

Ort: Palliativstation, rechtes Wohnzimmer. Referent: Manfred Albang, Pastoralreferent Klinik fiir Palliativmedizin.
Verantwortlich: Dr. Marcus Schlemmer, Chefarzt Klinik fur Palliativmedizin. Fir alle Mitarbeiter, Anmeldung ber
Sekretariat Palliativstation, Tel: 089 1797-2916

Tumorkonferenz des Darmkrebszentrums.

Ort: Réntgen-Demo-Raum Gartengeschoss. Fiir Arzte.

Nahrungsmittelunvertraglichkeiten richtig verstehen

Kostenfreie Informationsreihe

ZEPKochen Spezial - Powerfood Hiilsenfriichte

In der Lehrkiiche des ZEP, maximal 8 Teilnehmer, nur mit Anmeldung unter Tel. 089 1797-2029,
Unkostenbeitrag 69,00 Euro

ZEPmax - Informationsveranstaltung

Infos zu den medizinischen Gewichtsreduktionsprogrammen. Fir alle Interessierten! Kostenfrei
ZEPmax - Informationsveranstaltung

Infos zu den medizinischen Gewichtsreduktionsprogrammen. Fur alle Interessierten! Kostenfrei
ZEPmax - Informationsveranstaltung

Infos zu den medizinischen Gewichtsreduktionsprogrammen. Fur alle Interessierten! Kostenfrei
ZEPKochen Bunt und G'sund - Griines Superfood: Barlauch & Spinat

In der Lehrkiiche des ZEP, mind. 5, max. 8 Teilnehmer, nur mit Anmeldung unter Tel. 089 1797-2029,
Unkostenbeitrag 35,00 Euro

ZEPKochen Spezial - Friihstiicken wie ein Kaiser

In der Lehrkiiche des ZEP, maximal 8 Teilnehmer, nur mit Anmeldung unter Tel. 089 1797-2029,
Unkostenbeitrag 69,00 Euro

ZEPmax - Informationsveranstaltung

Infos zu den medizinischen Gewichtsreduktionsprogrammen. Fir alle Interessierten! Kostenfrei



